
令和７年度 総合型クラブサミット開催要項 

 

１ 趣  旨   総合型地域スポーツクラブとその関係機関が連携して、地域・住民のスポーツ

振興が図られるよう、クラブ運営に関する知識を深めるとともに総合型地域ス

ポーツクラブの一層の充実・発展を目指す。 

 

２ 主  催   秋田県 

 

３ 日  時   令和８年１月２５日（日） 午前９：３０～午後３：４０ 

 

４ 会  場   秋田県スポーツ科学センター  

         秋田市八橋運動公園１－５ Tel：０１８－８６４－６２２５ 

 

５ 対 象 者   総合型地域スポーツクラブ関係者 各市町村スポーツ推進委員 

各市町村スポーツ主管課総合型クラブ担当者 障害者スポーツ団体関係者 

各市町村スポーツ・体育協会関係者 秋田県内在住の学生 他 

 

６ 日  程     

           

            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

７  申し込み方法   

いずれかの方法でお申し込みください。 

①必要事項を記入した申込書（別紙）を「10 問合せ」にある

申込先へE-mailまたはＦＡＸで送信する。 

②下記のＵＲＬ又は右のＱＲコードより、申込フォームから必

要事項を入力する。 

【申込ＵＲＬ https://forms.gle/zynQVM7BpB2gjBp27】    【申込ＱＲ】 

9：15～ 9：30 受 付 

9：30～ 9：40 開会行事 

9：40～10：40 講 義           【研 修 室】 

「アクティブ・チャイルド・プログラム（ＪＳＰＯ-ＡＣＰ）とは？」 

講師：小笠原 重夫 氏 

10：40～11：00 休 憩 

11：00～12：00 実 技           【１階体育場】 

「アクティブ・チャイルド・プログラム（ＪＳＰＯ－ＡＣＰ）体験」 

講師：村山 一郎 氏 

    菅  善徳 氏 

12：00～13：00 昼 食・休 憩 

13：00～15：00 講 義：13：00～13：30   【３階体育場】 

「健康寿命の延伸と運動の三要素」 

講師：原田 三枝 氏  

実 技：13：30～15：00 

「健康づくりのための運動の実践」 

講師：原田 三枝 氏  

15：00～15：10 休 憩 

15：10～15：40 情報交換  

「事業を継続する課題について」 

https://forms.gle/zynQVM7BpB2gjBp27】


８ 申し込み締切   令和８年１月１９日(月）まで 

 

９ そ の 他   ・実技があります。運動しやすい服装及び内履きをご準備ください。 

         ・昼食で近隣の飲食店を利用する際には、交通事故等にご注意ください。 

 

10 問 合 せ   〒０１０－０９７４ 秋田市八橋運動公園１－５ 

  （申込先）   秋田県広域スポーツセンター（秋田県スポーツ科学センター内）  

             事務局  伊藤 公之 

           ＴＥＬ：０１８－８６４－６２２５  ＦＡＸ：０１８－８２３－０００８ 

           Ｅ-mail：ito-kimiyuki@pref.akita.lg.jp 

 

（日本スポーツ協会 https://www.japan-sports.or.jp/Portals/0/acp/minna_acp_summary.html） 
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